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СТР. 1 

СТУДЕНЧЕСКИЙ ВЕСТНИК 
С ВОЗВРАЩЕНИЕМ, ЛЮБИМАЯ ГАЗЕТА! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Студенты 143/9-А с куратором Гросс Е.А. 
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ 

ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ…………………СТР.5 

ДЕНЬ ТЕАТРА…………………….СТР.6 

 

В ДОБРЫЙ ПУТЬ! 

В жизни Каменского филиала «АИРМО» произошло важное общественное событие - появился 

первый номер печатного издания студенческой газеты. Начиная с 2004 года, выпускалась  газета 

«Gaudeamus»  от студенческого самоуправления и педагогического коллектива Каменского медицинского 

колледжа. С марта 2026 года редакция газеты возобновляет свою работу под названием «Студенческий 

вестник». 

Надеюсь, что эта газета станет общей для коллектива студентов и сотрудников. На её страницах мы 

сможем публично озвучивать наши успехи и недостатки, наши проблемы и планы на будущее.  

Хочу пожелать вестнику добрых и заботливых друзей, с которыми газета будет жить и развиваться, 

радуя нас всех добрыми вестями.  

Теперь мы все в ответе за судьбу этой газеты, и от нас будет зависеть, как долго и полезно она будет 

служить нашим интересам. 

Желаю редакционной коллегии неиссякаемой энергии, вдохновения и трудолюбия, постоянного 

внимания и благодарности читателей. 
Редактор газеты-Толстых А.Ю., преподаватель информатики 

 

                                           ДЕНЬ СТУДЕНТА 
Ко Дню студента в Каменском филиале КГБПОУ «АИРМО» прошли мероприятия, которые позволили узнать не только исторический и 

духовно-нравственный аспект праздника, но и познакомиться с его традициями.  

«СТУДЕНЧЕСТВА  

ПРЕКРАСНАЯ ПОРА» 
19 января  в библиотеке Каменского 

филиала «АИРМО» прошло мероприятие для 

студентов 2 курса специальности 

Сестринское дело группы 141/9-А. 

История Российского Дня студента 

началась еще в XVIII веке, когда 25 января 

1755 года Императрица Елизавета подписала 

«Указ об учреждении в Москве университета 

и двух гимназий». В день святой Татьяны, в 

ее честь, в здании университета была 

оборудована церковь. С тех пор Татьяна 

стала считаться покровительницей 

студентов. 

В рамках мероприятия студенты 

узнали об истории возникновения праздника, 

о том, как жили и учились студенты в разные 

времена, приняли участие в командной игре 

«Попробуй, отгадай!», а в завершении 

мероприятия для ребят был подготовлен 

небольшой подарок в формате 

видеопоздравления «Студенчества 

прекрасная пора». 
 

«СТУДЕНТЫ –  

ОСОБЕННЫЙ НАРОД» 
Три команды первокурсников 

«Малинки» (группа 151/9-А), «Бублики» 

(группа 152/9-А), «Микрофельдшеры» (группа 

351/9-А) приняли участие в викторине 

«Студенты - особенный народ» от Культурно-

информационного центра Каменского района 

(МБУК «КИЦ»). 

Викторина состояла из 6 

захватывающих раундов. 

 

 
Студенты 351/9-А, 352/9-А 

Участники команд активно отвечали на 

вопросы, вспоминали историю создания 

праздника, объясняли друг другу персонажа у 

себя за спиной, поддерживали друг друга и с 

хорошим настроением подошли к финалу. 

Результаты викторины: 1 место 

«Бублики», 2 место «Микрофельдшеры», 3 

место «Малинки».  

Поздравляем ребят с заслуженной 

победой! 

Выражаем благодарность 

организаторам викторины Лисачок 

Елене Сергеевне и Огородниковой Виктории 

и Александровне за замечательное 

мероприятие! 

«ВСТРЕЧА 

 С ОТЦОМ ИГОРЕМ» 
Студенты Каменского 

филиала «АИРМО» были 

приглашены на встречу с 

настоятелем храма Казанской иконы 

Божьей Матери села Новоярки 

Каменского района отцом Игорем 

Мищенко.  

Цель мероприятия 

заключалась в ознакомлении 

молодого поколения с историей 

возникновения праздника Дня 

студента и самого студенчества, с 

традициями студентов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Отец Игорь Мищенко 

Отец Игорь подробно 

рассказал студентам о 

возникновении и значении 

праздника, подчеркнув его роль в 

формировании современного 

студенчества.  

День студента еще называют 

«Татьянин день».   Это  связано с 

именем святой мученицы Татианы 

Римской, чью память Православная 

церковь чтит именно 25 января, 

поэтому многие православные храмы 

освящены в честь святой Татианы, 

покровительницы студентов. 
Семён Чабан 
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СТР. 2 

ДЕНЬ РОССИЙСКОЙ НАУКИ ПРОФЕССИОНАЛЫ-2026 

Подведены итоги  конкурса 

«Профессионалы -2026» в Алтайском крае! 

В ЧУЗ «КБ «РЖД-Медицина»  

г. Барнаул» прошло награждение лучших из 

лучших — победителей регионального этапа 

Чемпионата «Профессионалы»-2026 по трём 

ключевым компетенциям. 

Это было незабываемо: море эмоций, 

поддержка наставников и дух здоровой 

конкуренции. Студенты Алтайского института 

развития медицинского образования, будущие 

фельдшеры, медицинские сестры и фармацевты 

доказывали, что будущее здравоохранения 

региона в надежных руках! 

Наш филиал представляли двое 

студентов: Корнилова Лейла 341-А группа 

специальность Лечебное дело (Фельдшер)  и 

Люкин Андрей 141/9-А группа специальность 

Сестринское дело. 

Корнилова Лейла заняла почетное 3 

место! 

Выражаем огромную благодарность 

преподавателям, которые подготовили ребят к 

конкурсу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 

 
         Корнилова Лейла и Люкин Андрей 

АБИЛИМПИКС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Победители игры команда «Умники и умницы» группа 351/9-А 

 

                                                                                                                                                  

День российской науки – 

официальный государственный праздник, 

который отмечается ежегодно 8 февраля.  

Дата празднования была выбрана 

символически в честь открытия 

Петербургской академии наук в 1724 году. 

Именно с открытием академии связывают 

развитие научной мысли в России. 

 

 

 

 

 

 

 

 
Петербургская академия наук 

Сам праздник был установлен указом 

Президента Российской Федерации Бориса 

Ельцина в 1999 году, «учитывая 

выдающуюся роль отечественной науки в 

развитии государства и общества, следуя 

историческим традициям». 

В тот же год праздник отмечался 

впервые в рамках празднования 275-летия 

Российской академии наук (РАН). 

В этот день принято поздравлять всех 

причастных к научной и исследовательской 

деятельности. Ежегодно в феврале по всей 

стране проводится Всероссийский фестиваль 

науки, приуроченный к празднику. Также 

ученые и студенты организуют различные 

тематические конференции, на которых 

обсуждают последние достижения и пути 

решения злободневных проблем. 

Во многих крупных городах в этот 

день проходят культурные мероприятия, 

рассказывающие о научных достижениях 

нашей страны. 

Музеи в честь праздника открывают 

выставки, проводят лекции и экскурсии, а 

вузы организовывают круглые столы, 

презентации исследовательских проектов и 

различные интерактивы. 

 
 

В кинотеатрах принято 

показывать научное кино и 

документальные фильмы о российских 

ученых. 

В 2026 году эта дата приходится 

на воскресенье. В канун праздника 6 

февраля в Каменском филиале 

«АИРМО» состоялась интеллектуальная 

игра «Брейн-ринг», посвященная Дню 

российской науки. 

В игре приняли участие студенты 1 

курса специальностей Сестринское дело 

(команды «Яблоко Ньютона» и 

«Позитив») и Лечебное дело (команды 

«Умники и умницы» и 

«Экспериментаторы»).  

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра включала вопросы по 

различным областям знаний и проходила 

в три тура. В «Брейн-ринге» 

недостаточно знать правильный ответ, 

здесь нужна скорость мышления, 

реакция, быстрый анализ предлагаемых 

партнерами по команде вариантов ответа 

и правильный выбор наиболее 

подходящего из них. Ребята с этим 

неплохо справились. Все участники 

активно проявили интеллектуальные 

способности и умение работать в 

команде. 

Напряжение, азарт, накал 

страстей, быстрота реакции, яркие 

эмоции - таким запомнилось это 

состязание всем его участникам. 

Победителем игры стала команда 

«Умники и умницы» группа 351/9-А!  

Благодарим команды «Яблоко 

Ньютона», «Экспериментаторы», 

«Позитив» за участие в игре! 
Семён Веселков 

С 18 по 20 марта в Алтайском крае 

проходил XI чемпионат по 

профессиональному мастерству среди лиц с 

инвалидностью и ОВЗ «Абилимпикс» 

президентской платформы «Россия - страна 

возможностей».  

Участники соревновались в 

компетенциях: «Инструктор по адаптивной 

физической культуре», «Жестовое 

искусство», «Массажист», «Медицинский и 

социальный уход». 

Самоваров Артём студент группы 

132/-9–А представлял наш Каменский 

филиал в данном чемпионате. 

Выражаем огромную благодарность 

преподавателям, которые подготовили 

Артёма к конкурсу! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Самоваров Артём 

 

ВЫ УЖЕ ЛУЧШИЕ!  

ВПЕРЁД, К НОВЫМ ПОБЕДАМ! 

Анастасия Мотина 

https://vfokuse.mail.ru/articles/64389199-den-studenta-ili-tatyanin-den/
https://kino.mail.ru/cinema/selection/1083_poznaem_mir_nauchno_populyarnie_filmi_so_vsego_sveta/
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СТР. 3 

ДЕНЬ ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА 

ПРАЗДНИК, ОТКУДА ТЫ ВЗЯЛСЯ? 

23 февраля - любимый праздник 

мужчин и день, к которому начинают 

готовиться практически сразу же после 

новогодних праздников. Но, получая 

подарки, мало кто из представителей 

сильного пола задумывается о том, 

откуда появился этот важный праздник, 

и почему его отмечают именно в 

феврале. 

День Красной Армии 

Рождение праздника  принято 

связывать с Декретом о Рабоче ­ 

крестьянской Красной Армии. Но историки 

утверждают, что этот документ был 

принят ещё 15 января 1918 года. 

Правительство с огромными 

усилиями пыталось сформировать армию, 

но этот процесс шел очень напряжённо. 

Первый пункт по набору добровольцев был 

открыт 21 февраля в Петрограде. С 

призывом вступить в новую армию, 

защищающую Социалистическое 

Отечество, выступал вождь Советского 

государства.  

Красную армию удалось собрать. 

Годовщину Красной Армии планировалось 

отмечать в день подписания декрета, 

затем хотели установить  дату 

празднования 17 февраля, но в итоге 

назначили праздник на воскресенье, 

выпавшее в том году на 23 февраля.  

По непонятным причинам на 

несколько лет о военном празднике 

почему­то забыли. 

 А торжественное воскрешение 

праздничной даты произошло в 1922­м 

году. В конце января того года вышло 

постановление Президиума ВЦИК о 

праздновании четвёртой годовщины 

Рождения Красной Армии. 
В 1995­м году Государственная Дума 

приняла Закон о днях воинской славы в 

России. Этим указом 23 февраля обрело 

новое наименование – День победы 

Красной Армии над кайзеровскими 

войсками Германии в 1918 году – День 

защитника Отечества. 

В 2002 году Государственная  

Дума приняла постановление о 

переименовании 23 февраля в День 

защитника Отечества и объявила его 

выходным днём. 

Нельзя забывать и о том, что среди 

женщин есть немало тех, которые рискуют 

своей жизнью, защищают соотечествеников 

от различных опасностей и катаклизмов, 

поэтому 23 февраля чествуют не только 

мужчин, но и женщин. 

Данил Гребе 

 
 
 
 
 

23 ФЕВРАЛЯ В НАШЕМ КОЛЛЕДЖЕ! 

В феврале актив студентов Каменского филиала АИРМО,  совместно с советником 

директора по воспитанию, подготовил и провел среди студентов 1-4 курса специальностей 

Сестринское и Лечебное дело цикл мероприятий, посвященных Дню защитника Отечества.  

КВЕСТ «ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КВИЗ «СЛУЖИТЬ ОТЕЧЕСТВУ» 

1 место - команда "Щит Гиппократа" (группа 143/9-А) 

2 место - команда "Звёздочки" (группа 142/9-А) 

3 место - команда "Богатыри" (группа 141/9-А 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                      продолжение на стр.4 

 

 

 

 

16 февраля в рамках празднования Дня защитника Отечества прошел 

познавательный квиз «Служить Отечеству». Мероприятие было организовано в рамках 

цикла патриотических мероприятий, направленных на воспитание уважения к истории 

своей Родины и развитие интереса к военным традициям. 

Каждый раунд проходил динамично и захватывающе, вызывая азарт и 

стремление команд показать лучшие результаты. Каждая команда получила заряд 

положительных эмоций и незабываемые впечатления от познавательной 

интеллектуальной битвы. 

Участниками квеста стали три команды: «Танки», «Орлы» и «АК-47». В 

испытаниях ребята продемонстрировали свою ловкость и выдержку, пройдя через 

шесть интересных и познавательных станций. 
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Поздравляем с праздником Днём защитника Отечества всех мужчин и мальчишек Каменского филиала «АИРМО»!  

От чистого сердца желаем вам богатырского здоровья, профессиональных и личных успехов, крепости духа, заботы и понимания 

близких людей, душевного спокойствия и тепла. Желаем оставаться надёжной опорой для женщин и девчонок нашего колледжа, 

никогда не останавливаться на достигнутом. Пусть во всём вам сопутствует удача, улыбается фортуна, и всё получается. 

Ясности ума вам и неиссякаемого оптимизма! А также достойно носить почётное звание МУЖЧИНЫ! 

Желаем, чтобы каждый день дарил вам новые яркие перспективы, блестящие успехи, радостные события и только 

добрые вести! Будьте полны сил и энергии, пусть вас всегда поддерживают родные и близкие, а удача будет только на вашей 

стороне! Всех благ вам и безграничного счастья! 

Редакция газеты 

 

ДЕНЬ ФЕЛЬДШЕРА 

21 февраля в России отмечается День 

фельдшера — неофициальный профессиональный 

праздник специалистов, составляющих основу 

первичной медпомощи, особенно на селе и в скорой 

помощи. 

Фельдшеры — это медицинские работники 

среднего звена, которые диагностируют, лечат 

простые заболевания и работают в экстремальных 

условиях.    

            

 
День фельдшера — это признание их 

незаменимого вклада, особенно в труднодоступных 

регионах.  

Хотя праздник не является официальным 

государственным выходным, он широко отмечается 

в медицинском сообществе, подчеркивая важность 

этой сложной и ответственной работы. 

Для студентов специальности Лечебное 

дело педагог-библиотекарь Мадина Руторовна 

подготовила познавательный час ко Дню 

фельдшера. 

 

ДЕНЬ БЕЗ ИНТЕРНЕТА 

Международный день без Интернета  

отмечают ежегодно в последнее воскресенье 

января. В 2026 году - это 25 января. 

Цель праздника: полностью отвлечь людей 

от компьютеров и глобальной сети Интернет хотя 

бы на один день, чтобы прожить его исключительно 

в «реальном» мире, общаться с другими людьми 

только вживую или посвятить его хобби, не 

связанному с Всемирной сетью Интернет. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В Каменском филиале «АИРМО»  студенты 

провели акции «День без Интернета» и «Письмо 

для друзей». Студенты отвечали на анкету с 

вопросами от друга, таким образом, они поделились 

значимыми моментами своей жизни с другом. 

 

Елизавета Пойда 

 

СОРЕВНОВАНИЯ  «А НУ-КА, ПАРНИ» 

По итогам 1 этапа «Огневая подготовка»: 1 место Гадашов Всеволод, 2 место 

Ошурков Иван, 3 место Подкопаев Константин и Гынгазов Сергей. 

По итогам 2 этапа «Одевание противогаза»: 1 место Подкопаев Константин, 2 

место Щеблыкин Никита, 3 место Боровиков Антон. 

По итогам 3 этапа «Первая помощь»: 1 место Медведев Иван, 2 место Ульшин 

Владимир и Завражин Илья. 

И специальная номинация по итогам 3 этапа «Первая помощь» среди студентов 1 

курса: 1 место Чабан Семён. 

 

 

 

 

 

 

 

ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ 

20 февраля в Каменском филиале КГБПОУ «АИРМО» актив студентов 

совместно с советником директора по воспитанию Федоренко А.В. подготовил и 

провел праздничный концерт, посвящённый Дню защитника Отечества, на 

котором студенческий актив поздравил преподавателей и студентов  песнями и 

стихами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Алена Шутова 
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ ЖЕНСКИЙ ДЕНЬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Накануне Международного женского дня - 8 марта, в Каменском филиале АИРМО 

прошел ряд мероприятий. 

Актив студентов совместно с куратором Гросс Екатериной Александровной и 

советником директора по воспитанию Федоренко Анной Вячеславовной подготовил и 

провел праздничный концерт, посвящённый Международному женскому дню.  

                          
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Соревнования "А ну-ка, девушки!" прошли под руководством преподавателя ОБЗР 

Самсонова Ивана Ивановича и социального педагога Федоренко Натальи Максимовны. 

Девушки соревновались в меткости и скорости. 

 

СТРЕЛЬБА ИЗ ЛАЗЕРНОЙ ВИНТОВКИ: 
1 место - Башта Татьяна 

2 место - Калинова Юлия 

3 место - Лазарева Анастасия 

 

 

 

 

 

 

ОДЕВАНИЕ ПРОТИВОГАЗА: 
1 место - Зайцева Маргарита 

2 место - Овчинникова Елизавета 

3 место - Калинова Юлия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Матвей Крымских 

Дорогие наши дамы, примите сердечные поздравления с Международным женским днём! Желаем, чтобы ваша жизнь всегда была 

наполнена весенним теплом и отличным настроением. Оставайтесь такими же очаровательными, будьте источником 

вдохновения для великих свершений, излучайте нежность и согревайте мир своей добротой. Вы восхитительны! Пусть вам во 

всём сопутствует удача, а в доме царят любовь и уют. 

Редакция газеты 

 

ИСТОРИЯ ПРАЗДНИКА 
8 марта — один из любимых 

праздников в нашей стране, это день не 

только мам, но и бабушек, учительниц, 

воспитательниц, а также девчонок, 

которые скоро вырастут и тоже будут 

мамами. 

Официально этот праздник 

называется Международным женским 

днем, и отмечают его во многих странах. 

Больше ста лет назад женщины стали 

сообща бороться за свои права, ведь до 

этих пор за одинаковую работу с 

мужчинами они получали меньшую 

зарплату, не имели права голоса на 

выборах и права на получение 

профессионального образования. 

Единственной деятельностью, приличной 

для женщины, считалось домашнее 

хозяйство. 

8 марта 1857 в Нью-Йорке 

организовали манифестацию работницы 

швейных и обувных фабрик. Они 

требовали десятичасового рабочего дня, 

светлые и сухие помещения, равную с 

мужчинами заработную плату. До этих 

пор их рабочий день длился шестнадцать 

часов! К этому времени мужчинам 

Америки уже удалось добиться для себя 

введения десятичасового рабочего дня, а 

вот женщин продолжали нещадно 

эксплуатировать. После 8 марта 1957 

года они организовали первый 

профессиональный союз, который 

отстаивал их права. 

В 1910 году в Копенгагене собралась 

Международная конференция женщин-

социалисток. Одна из них, Клара Цеткин, 

предложила отмечать Международный 

женский день. Этим праздником 

следовало ежегодно напоминать всему 

миру о том, что во всех областях жизни 

женщина должна иметь равные права с 

мужчинами. 

8 марта мы, конечно, поздравляем 

женщин с их профессиональными 

достижениями. Но гораздо охотнее — с 

тем, что они вкусно готовят, создают в 

доме уют, согревают всех своими 

заботами и любовью.  

Поэтому давайте не будем 

ограничиваться поздравлениями и 

подарками в этот день, а просто 

постараемся ежедневно делать жизнь 

наших близких женщин немного легче и 

праздничнее. 

Татьяна Тарасова  
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ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ТЕАТРА 

 

 

                                                                                                                        «БУДЬ ЗДОРОВ» 
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Каждый год мир отдает дань театральному искусству, отмечая 

Всемирный день театра 27 марта. И нынешний год исключением не стал — 

праздник пройдет в этот же день. Дата была установлена в 1961 году и с тех 

пор остается неизменной. В этот день театральные деятели со всего мира 

получают возможность напомнить о своей миссии: нести свет, правду и 

красоту через сцену. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Театр — это своеобразное зеркало общества, отражающее наши радости, 

страхи и мечты. Это то, что скрашивает нашу повседневность, заставляя на 

время забыть о проблемах и неприятностях и пережить те эмоции, которых нам 

не хватает. И 27 марта — отличная возможность побаловать себя и сходить на 

бал литературных героев, который подготовили наши студенты театральной 

студии «Маски» под руководством Михайленко Л.Г. и Полищук Е.С. 

 

 

       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В весенний период Роспотребнадзор 

рекомендует соблюдать базовые меры 

профилактики, которые помогут снизить риск 

заражения респираторным заболеванием: 

 Постарайтесь исключить общение с 

людьми, у которых есть признаки заболевания: 

насморк, кашель, чихание; 

 Сократите время пребывания в местах 

массового скопления людей; 

 Мойте руки после посещения любых 

общественных мест, а также перед приготовлением 

и приёмом пищи, при отсутствии доступа к воде и 

мылу используйте антисептик для рук на спиртовой 

основе; 

 Регулярно обрабатывайте телефон 

антисептическими средствами; 

 Старайтесь не прикасаться грязными руками 

к лицу; 

 Регулярно проводите влажную уборку и 

проветривайте помещения; 

 Надевайте одноразовую медицинскую маску 

в местах скопления людей, но не используйте её 

повторно; 

 Больше времени проводите на свежем 

воздухе, при этом одевайтесь по погоде; 

 При появлении любых симптомов 

респираторного заболевания обратитесь к врачу. 

Для поддержания иммунитета Роспотребнадзор 

рекомендует придерживаться здорового образа 

жизни, включая полноценный сон, физическую 

активность, сбалансированное питание, 

употребление продуктов, богатых витамином С. 

Данил Корыткин 

Ведущие мероприятия Александр 

Щетинин и Светлана Симакова 

рассказали о балах 19 века, о добрых 

правилах, достойных подражания, коими 

была обучена благовоспитанная 

молодёжь начала 19 века. 

 Зрители услышали  

проникновенные и страстные диалоги 

героев литературных произведений, 

вместе с героями погрузились в 

завораживающий мир вальса и мазурки, 

насладились исполнением романса 

«Гори, гори, моя звезда»! 
 

Зрители восхищались нашими актёрами: девушки в прекрасных платьях 

времён Пушкина - сама нежность, а парни - мужественны и благородны. Зал 

выразил свои эмоции криками «Браво!» Спасибо актёрам за игру и подаренные 

зрителям эмоции!  
                                                                             Елизавета Глебова 

 

Привет, дорогой студент! Чтобы было 

чуточку легче учиться, редакция газеты 

подготовила пару лайфхаков на заметку: 

При написании лекции, многие слова можно 

сокращать, но не стоит доходить до крайностей и 

сокращать все; 

Всегда заранее готовьтесь к занятиям. Это 

сохранит вам нервы и рейтинг; 

Если что-то не понял из темы, можно спросить у 

одногруппников; 

Не стоит пользоваться гаджетами  на входных 

контролях, тестах (про экзамен вообще молчим). 

Если вас поймают - получите 0 баллов. Согласитесь, 

обидно? 

Если не хватает времени все выучить и хочется 

спать, то можно отдохнуть час-полтора, выпить 

чашечку кофе и продолжить; 

Когда слушаете преподавателя - учитесь 

выхватывать из текста только самое важное. 

Конспектируйте тоже все кратко. Краткость - сестра 

таланта; 

НИКОГДА! Слышите? Никогда не 

экспериментируйте с бодрящими напитками и не 

создавайте адских коктейлей бодрости. Ваш 

организм не резиновый, некоторые вещи опасны как 

для здоровья, так и для жизни. 

И в заключении, если вы чувствуете, что 

эмоционально выгораете и уже все из рук валится - 

стоит пойти к психологу. Никогда не откладывайте 

психологические проблемы на потом. Можно 

сказать, что на ваших нервах держится в 

буквальном смысле ВСЁ! 

Редакция газеты 

ЛАЙФХАКИ 


