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I.ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

  Методические указания для непосредственного руководителя производственной 

практики при проведении текущего контроля и оценки качества выполнения работ в 

соответствии с технологией и требованиями базами практического здравоохранения 

и программы практики. 

     Проведение текущего контроля непосредственного руководителя осуществляется 

в соответствии с пунктом 5.13 (Д.Е) Положение об организации практической под-

готовки студентов, осваивающих основные профессиональные образовательные 

программы (ОПОП) по специальностям среднего профессионального образования 

медицинского и фармацевтического профиля, реализующихся в рамках ФГОС СПО. 

      Основными задачами непосредственного руководителя при проведении текуще-

го контроля являются: 

- оценка выполнения работ студентов предусмотренных программой  

  практики. 

- оценка сформированных общих и профессиональных компетенций. 

- оценка умений и практического опыта по специальности 

         Непосредственные руководители обязаны: 

- ежедневно проверять дневники студентов 

- давать оценку работы студентов по пяти бальной шкале и выставлять оценку в 

дневнике и заверять подписью, оценка текущего контроля выставляется в учебный 

журнал. 

    Оценка по производственной практике выставляется на основании: 
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1. Соблюдения этики и деонтологии медицинской сестры (внешний вид, дисципли-

на, проявление профессиональных и личных качеств). 

2. Умение грамотно и четко заполнять медицинскую документацию, умение рабо-

тать с пациентами. 

3. Оценка практических манипуляций и соблюдение инфекционной безопасности, 

согласно алгоритму проведения. 

- перечень манипуляций для текущего контроля по производственной практике при-

лагается. 

-критерии оценки выполнения практических манипуляций прилагаются 

- критерии оценки умения работать с пациентом прилагаются. 

 

II. ПЕРЕЧЕНЬ МАНИПУЛЯЦИЙ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ ПРОИЗ-

ВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 «СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО» 

ПМ.02. «Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах» 

МДК 02.01. «Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях в 

поликлинике» 

1. Оформление истории болезни, амбулаторной карты. 

2. Выписка процедурных листов. 

3. Оформление направлений на исследование 

4. Проведение субъективного и объективного обследования пациентов. 

5. Осуществить безопасную транспортировку пациента. 
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6. Оформление журналов по учету лекарственных средств. 

7. Построение графика температурной кривой. 

8. Осуществление ухода в периоперационном периоде. 

9. Выполнение в/м инъекций. 

 10. Выполнение п/к, инъекций. 

11. Выполнение в/в инъекций. 

12.Участие в подготовке пациентов к инструментальным видам исследований. 

13.Участие в подготовке пациентов к лабораторным видам исследований. 

14. Проводить раздачу лекарственных препаратов в соответствии с назначениями 

врача, объяснять правила приема препаратов, контролировать состояние пациента. 

15. Производить забор биологического материала по назначению врача, оформлять 

документацию, соблюдать правила хранения и транспортировки материала. 

16. Контролировать соблюдение больными правил лечебно- охранительного режи-

ма и диеты. 

17. Обработать руки до и после манипуляции. 

 18. Соблюдать технику безопасности при работе с биологическими жидкостями. 

19. Обработать руки и слизистые при возможном контакте с биологическими жид-

костями. 

20. Осуществить дезинфекцию и утилизацию использованного одноразового меди-

цинского   инструментария. 

21. Проводить реабилитационные мероприятия в отношении пациентов с различ-

ной этиологией. 
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22. Провести комплексы упражнений лечебной физкультуры. 

23.Проводить основные приемы массажа. 

24. Осуществлять виды, формы и методы реабилитации. 

ПМ 03 «Оказание доврачебной  медицинской помощи 

при неотложных экстремальных состояниях». 

1. Проведение непрямого массажа сердца. 

2.Проведение прекардиального удара. 

3.Проведение комплекса простейшей сердечно-легочной реанимации 

4.Проведение тройного приема Сафара для восстановления проходимости дыха-

тельных путей. 

5.Пользование языкодержателем, роторасширителем, воздуховодом. 

6.Введение носовых кислородных канюль. 

7.Проведение санации трахеобронхиального дерева через эндотрахеальную труб-

ку. 

8.Сестринский уход за пациентом с ОДН. 

9.Сестринский уход за пациентом с ОССН. 

10.Сестринский уход за пациентом в коме. 

11.Сестринский уход за пациентом в шоковом состоянии. 

12. Сестринский уход за пациентом в терминальном состоянии. 

13.Определение признаков терминальных состояний. 

14. Определение признаков биологической смерти. 
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15. Контроль эффективности комплекса реанимационных мероприятий. 

16. Определение ЭКГ- признаков фибрилляции желудочков, асистолии. 

17. Осуществление ухода за пациентами, находящимися на продленной ИВЛ. 

18. Проведение оксигенотерапии. 

19. Снятие данных с кардиомонитора и занесение их в карту наблюдения. 

20. Подготовка пациента к катетеризации центральной вены. 

21. Оказание неотложной помощи и ухода при судорогах. 

22. Оказание помощи при рвоте и аспирации рвотными массами. 

23. Осуществление ухода за центральным венозным катетером. 

24. Распознавание признаков и глубины шока по гемодинамическим показателям 

(пульс, АД, ЦВД, «симптом белого пятна», диурез). 

ПМ 02 Участие в лечебно-диагностическом процессах 

МДК 02.01  Сестринский уход в терапии 

1. Сформулировать и обосновать предварительный диагноз. 

2. Измерить артериальное давление, оценить результаты. 

3. Подготовить пациента к исследованию крови на общий анализ и биохимиче-

ские исследования 

3. Произвести подсчет пульса, дать характеристики, оценить результаты. 

4. Произвести подсчет числа дыхательных движений, дать характеристику дыха-

нию, оценить результаты 

5. Произвести подготовку больного и сбор мокроты на общий анализ. 

6. Произвести сравнительную перкуссию легких, оценить результаты 
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7. Произвести аускультацию легких, оценить результаты. 

8. Осуществить подготовку больного к ФГДС. 

9. Осуществить подготовку больного к УЗИ внутренних органов. 

10. Оценить анализ мочи 

11. Осуществить поверхностную пальпацию живота, оценить результаты. 

12. Оценить общий анализ крови 

13. Произвести пальпацию грудной клетки,  оценить результаты. 

14. Осуществить подготовку больного к забору крови на ТТГ, Т3, 

Т4.Интерпретировать результаты исследования. 

 Произвести подготовку больного и осуществить забор мочи на сахар, интерпре-

тировать полученные данные. 

15. Подготовить пациента и осуществить забор мочи по Зимницкому. 

16. Осуществить подготовку больного к ЭКГ, интерпретация результатов при 

ИБС 

17. Составить план дополнительного обследования. 

18. Осуществить подготовку больного и забор мокроты на бактериологическое 

исследование и чувствительность к антибиотикам 

19. Произвести аускультацию сердца,  оценить результаты. 

20. Введение лекарственных препаратов в/в, в/м п/к 

21. Постановка клизмы. 

22.  Промывание желудка 
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ПМ 04 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 

1. Осуществить мероприятия по профилактике пролежней.  

2. Осуществление       обработки       рук   медицинского   персонала   перед 

манипуляцией и после нее. 

3. Проведение расчетов по приготовлению дезинфицирующего раствора.  

4. Проведение дезинфекции шприца и иглы после инъекции.  

5. Проведение дезинфекции грелки, пузыря со льдом.  

6. Проведение  дезинфекции   катетера,   желудочного   зонда,   клизменного 

наконечника. 

7. Осуществление укладки бикса перед стерилизацией.  

8. Открытие стерильного бикса и взятие материала из него.  

9. Придание пациенту в  постели положения на спине.  

10.  Придание пациенту в  постели положения на животе. 

11.  Придание пациенту в   постели положения на боку.  

12.  Придание пациенту в   постели положения Фаулера.  

13.  Придание пациенту в   постели положения Симса.  

14.  Пересаживание пациента с постели на стул.  

15.  Перемещение пациента из положения лежа на спине в положение лежа на 

боку.  

16. Усаживание пациента в постели. 

17.  Проведение частичной санитарной обработки  пациента. 

18.  Проведение санитарной обработки при педикулезе. 
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19.  Проведение измерения веса пациента.  

20.  Проведение измерения роста пациента.  

21.  Приготовление постели пациенту. 

21.  Осуществление смены постельного белья тяжелобольному  

продольным способом.  

22. Осуществление смены постельного белья тяжелобольному  

поперечным способом. 

23. Осуществление смены нательного белья тяжелобольному. 

24. Умывание тяжелобольного в постели.  

25.  Мытье головы тяжелобольному.  

26. Мытье ног тяжелобольному.  

27. Стрижка ногтей тяжелобольному на руках и ногах. 

28. Осуществление бритья тяжелобольного. 

29. Обработка кожи тяжелобольного с целью профилактики опрелостей.  

30. Обработка кожи тяжелобольного с целью профилактики пролежней.  

31. Осуществление ухода за ротовой полостью тяжелобольного.  

32. Осуществление ухода за глазами тяжелобольного.  

33. Осуществление ухода за носовыми ходами тяжелобольного.  

34. Осуществление ухода за ушами тяжелобольного. 

35. Осуществление ухода за наружными половыми органами тяжелобольного.  

36. Осуществление ухода за тяжелобольным при недержании мочи/кала. 
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ПМ02 Участие в лечебно- диагностическом 

МДК 0201  Сестринский уход в педиатрии 

1. Провести антропометрию в разные возрастные периоды  

2. Измерить массу тела, длину тела.  

3.  Измерить окружность головы и грудной клетки. 

4. Провести утренний туалет новорожденного: глаз, носа, ушей, кожных скла-

док, пупочной ранки, подмыть ребенка. 

5. Провести  лечебную ванну. 

6. Применить грелки для согревания недоношенного. 

7. Техника проведения контрольного кормления. 

8. Измерение температуры тела, графическая запись  

9. Обработка термометров. 

10. Подсчет частоты дыхательных движений у детей разного возраста, оценка ре-

зультатов. 

11. Исследование пульса у детей разного возраста, оценка результатов. 

12. Измерение АД, оценка результатов. 

13. Подача увлажненного кислорода. 

14. Особенности и техника промывания желудка у детей. 

15. Постановка очистительной клизмы детям разного возраста. 

16. Постановка газоотводной трубки. 

17. Сбор кала для исследования на гельминты, простейшие, бактериологического 

исследования, соскоб на энтеробиоз, оценка результатов. 

18. Сбор мочи на общий анализ у детей разного возраста, оценка результатов. 
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19. Проведение пробы Нечипоренко 

20. Проведение пробы Зимницкого, оценка результатов. 

21. Подготовка ребенка к УЗИ, рентгенологическому исследованию почек. 

22. Техника вакцинации БЦЖ. 

23. Техника постановки пробы Манту, оценка результатов. 

24. Техника введения инсулина. 

25. Расчет и разведение АБ, техника введения. 

26. Оформление направлений на исследования, заполнение экстренного извеще-

ния. 

27. Взятие мазка из носа и зева на бактериологическое исследование. 

28. Закапать капли в нос, уши. 

29. Подготовка пациента к исследованию крови (общий анализ, биохимический), 

оценка результатов. 

30. Туалет полости рта при кандидозном стоматите. 

ПМ 02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 

МДК 0201 Сестринский уход в хирургии 

 1. Приготовление дезинфицирующих растворов. 

 2. Осуществление всех видов уборок в операционно-перевязочном блоке. 

 3. Дезинфекция предметов ухода за пациентами. 

 4. Дезинфекция и предстерилизационная обработка изделий медицинского   

    назначения. 

5. Приготовление видовых укладок для биксов. 
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6. Приготовление индивидуальных укладок. 

7. Приготовление перевязочного материала. 

8. Обработка рук на различных уровнях. 

9. Облачение в стерильный халат и перчатки себя и врача. 

10. Обработка операционного поля. 

11. Осуществление бритья операционного поля. 

12.Работа со стерильным мини-столом, техника подачи инструментов, шовного 

и  перевязочного материала на всех этапах хирургического вмешательства. 

13. Транспортировка на операцию. 

14. Использование функциональной кровати в зависимости от проведенной  опе-

рации. 

15. Обучение пациента самоуходу. 

16. Приготовление постели для пациента после операции. 

17. Смена нательного и постельного белья. 

18. Уход за кожей тяжелобольного пациента. 

19. Профилактика пролежней. 

20. Проведение гигиенических мероприятий пациенту в постели. 

21. Эластическая компрессия нижних конечностей. 

22. Обеспечение диетического питания пациентов, кормление тяжелобольных. 

23. Пособие при мочеиспускании и акте дефекации тяжелобольному. 

24. Пособие при стомах: 
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- гастростома; 

- стомы толстого кишечника; 

- трахеостома. 

25.Применение грелки и пузыря со льдом. 

26. Постановка газоотводной трубки. 

27. Постановка очистительной, сифонной клизмы, гипертонической, лечебной 

клизмы. 

28. Катетеризация мочевого пузыря. 

29. Постановка п/к, в/м, в/в введение лекарственных средств и растворов. 

30. Осуществление ухода за катетером в центральной вене. 

31. Сбор и заполнение системы для внутривенных инфузий. 

32. Взятие крови из периферической вены. 

33. Забор биологических материалов для исследования. 

34. Подготовка пациента к эндоскопическим методам исследования. 

35. Подготовка пациента к ирригоскопии, рентгеноскопии желудка. 

36. Наложение жгута при артериальном кровотечении. 

37. Промывание желудка. 

38. Помощь при рвоте. 

39. Участие в перевязках и наложение мягких повязок: 

40.Наложить повязку на культю; 

 41.Наложить повязку «уздечку»; 

42.Наложить повязку на лучезапястный сустав; 

43.Наложить повязку «варежка»; 



 

Министерство здравоохранения Алтайского края 

КГБПОУ «Каменский медицинский колледж» 

Методические рекомендации  

для непосредственного руководителя 

 производственной практики  

по осуществлению текущего контроля  

работы студентов 

 
 

       СК – П - 115 

 

Версия: 1.0  Стр. 15 из 63 

   

 

44. Наложить повязку «рыцарская перчатка»; 

45. Наложить повязку на один и оба глаза; 

              46. Наложить колосовидную повязку на плечевой сустав 

III. ПЕРЕЧЕНЬ МАНИПУЛЯЦИЙ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ  

ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «СЕСТРИНСКОЕ 

ДЕЛО» 

 1 .Изучить деятельность приемного отделения порядка, взаимодействия с другими 

отделениями ЛПУ. 

2. Осуществлять подготовку рабочего места под руководством медицинской сест-

ры. 

3. Проводить субъективное и объективное обследование пациента. 

4. Проводить санитарную обработку пациентов 

5.Определять показания к экстренной и  плановой  госпитализации. 

6. Осуществлять сестринский процесс в отделении под руководством медицинской 

сестры. 

7. Выполнять манипуляции по назначению врача и под  руководством медицинской 

сестры. 

 8. Принимать участие в подготовке и  проведении диагностических исследований 

 9. Проводить контроль работы аппаратуры. 

 10. Транспортировать пациентов в отделение стационара. 

 11. Соблюдать меры по профилактике и контролю внутрибольничной инфекции. 
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 12. Соблюдать правила утилизации медицинских отходов, согласно нормативным 

документам, под  руководством медицинской сестры. 

 13. Соблюдать требования санэпидрежима, техники безопасности при работе в 

приемном отделении. 

 14. Точно, грамотно, полно, достоверно, конфиденциально оформлять медицин-

скую документацию  премного отделения. 

 15. Оказывать независимые сестринские вмешательства при неотложных и крити-

ческих состояниях у пациентов медицинской сестры. 

16. Осуществлять подготовку рабочего места  медицинской сестры. 

17. Проводить субъективное и объективное обследования пациента. 

18. Выполнять требования санэпидрежима техники безопасности при работе с ап-

паратурой. 

19. Накрывать стерильный инструментальный стол под руководством медицин-

ской сестры. 

20. Устанавливать контакт с пациентом. 

21. Проводить различные виды инъекций в соответствии с назначением врача. 

22. Проводить антропометрическое  измерение. 

23.Составлять индивидуальный план профилактических прививок. 

24. Выявлять факторы риска здоровью. 

25. Обеспечивать применение годного препарата в соответствии с назначением 

врача. 

26. Оформление и заполнение сестринской истории стационарного больного. 
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27. Точно грамотно, полно, достоверно конфиденциально оформлять утвержден-

ную медицинскую документацию терапевтического, хирургического и детского 

отделений. 

28. Оказывать независимые сестринские вмешательства при неотложных и крити-

ческих состояниях у пациентов под руководством медицинской сестры. 

IV. ПЕРЕЧЕНЬ МАНИПУЛЯЦИЙ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ ПРОИЗ-

ВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО» 

ПМ.01. Диагностическая деятельность 

МДК 01.04. Проведение обследования и диагностика пациентов детского воз-

раста 

1. Осуществление сбора анамнеза у детей разных возрастных групп. 

2. Определение тяжести состояния пациента. 

3. Оценка состояния новорожденного (дыхание, частота сердечных сокра-

щений, цвет кожных покровов). 

4. неврологического статуса новорожденного  (двигательная активность, 

состояние мышечного тонуса, наличие и сила физиологических рефлексов, 

определение патологических неврологических знаков). 

5. Планирование обследования пациента с патологией периода новорож-

денности. 

6. Планирование обследования пациента с патологией периода грудного возрас-

та. 

7. Оценка физического развития. 
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8. Расчет степени гипотрофии. 

9. Оценка степени упитанности, тургора и эластичности кожи. 

10. Определение размеров большого родничка. 

11.Проведение патронажей к детям. 

12. Планирование обследования пациента с патологией органов дыхания, сердеч-

но-сосудистой, пищеварительной, мочевыделительной,  

  эндокринной, кроветворной систем^ 

 13. Подготовка пациента к лабораторным методам исследования (анализы   кро-

ви, мочи, кала). 

 14. Подготовка пациента к дополнительным методам исследования   (инструмен-

тальным, рентгенологическим, УЗИ и др). 

 15. Оценивание результатов обследования пациентов. 

 16. Проведение дифференциальной диагностики. 

17. Формулирование предварительного диагноза в соответствии с  современными 

классификациями. 

18. Взятие мазков из зева и носа на бакисследование. 

19. Взятие кала на бакисследование. 

20. Постановка пробы Манту, учет результатов. 

21. Ведение документации по прививочной работе. 
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ПМ.07. Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу 

за больными 

  1. Система здравоохранения в России. Типы ЛПО. 

 2. Структура и управление в ЛПО. 

 3. Права, обязанности и ответственность младшей медицинской сестры. 

 4. Понятие ухода за больными. Виды ухода. Трехстепенная система ухода. Роль 

младшей медицинской сестры. 

 5. Понятие   медицинской   этики,   биоэтики,       деонтологии.   Принципы про-

фессионального поведения медицинской сестры. 

 6. Медицинский   этикет.   Субординация   в   деятельности   медицинского пер-

сонала. 

 7. Этический Кодекс медицинской сестры России. 

 8. Понятие и функции общения. Элементы эффективного общения. 

 9. Обучение в сестринском деле. Условия эффективного обучения. 

10. Понятие инфекционной безопасности. Нормативные документы. 

11. Понятие ВБИ. Актуальность проблемы ВБИ. Группы ВБИ. 

12. Источники ВБИ. Механизмы заражения и пути передачи ВБИ. 

13. Группы   риска   заражения   ВБИ   среди   пациентов   и   медицинских  ра-

ботников. 

14. Мероприятия по профилактике ВБИ в ЛПО.  

15. Профилактика профессионального заражения вирусными гепатитами В и С и  

ВИЧ-инфекцией. 
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16.Требования к личной гигиене и медицинской одежде медицинской сестры. 

17.Классы медицинских отходов. Правила обращения с отходами.  

18. Понятие дезинфекции. Виды и методы.  

19. Группы   химических   дезинфицирующих   средств.      Преимущества   и   не-

достатки различных групп дезинфицирующих средств.  

20.Техника безопасности  при  работе  с  дезинфицирующими  средствами.  Ока-

зание первой помощи при попадании на кожу и слизистые,  при    отравле-

нии.  

21. Проведение     дезинфекции       изделий   медицинского   назначения   и поме-

щений ЛПО. 

22. Понятие стерилизации. Методы и режимы. Контроль качества. 

23. Предстерилизационная очистка изделий медицинского назначения.   Цель, эта-

пы. 

24. Контроль качества предстерилизационной очистки.  

25. Упаковка изделий медицинского назначения перед стерилизацией. 

26. Централизованное стерилизационное отделение. Назначение, устройство. 

27. Биомеханика.    Правила   биомеханики   тела   медицинской    сестры   в по-

ложениях сидя и стоя. 

28. Правила биомеханики тела медицинской сестры и последовательность дей-

ствий при перемещении пациента. 

29. Факторы   риска    возникновения    травм    у   пациента.    Профилактика трав-

матизма. 
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30. Понятие лечебно-охранительного режима в ЛПО. Элементы режима.  

31. Устройство   и   функции   приемного   отделения   стационара.  Функции 

младшей медицинской сестры. 

32. Значение и принципы гигиенического ухода за пациентом. 

 33. Бельевой режим стационара. 

 34. Пролежни: понятие, причины, факторы, места образования. 

 35. Осуществить мероприятия по профилактике пролежней.  

 36. Осуществление       обработки       рук   медицинского   персонала   перед  

манипуляцией и после нее. 

  37. Проведение расчетов по приготовлению дезинфицирующего раствора.  

 38. Проведение дезинфекции шприца и иглы после инъекции.  

 39. Проведение дезинфекции грелки, пузыря со льдом.  

 40. Проведение  дезинфекции   катетера,   желудочного   зонда,   клизменного   

наконечника. 

 41. Осуществление укладки бикса перед стерилизацией.  

 42. Открытие стерильного бикса и взятие материала из него.  

 43. Придание пациенту в  постели положения на спине.  

 44. Придание пациенту в  постели положения на животе. 

45.  Придание пациенту в   постели положения на боку.  

46.  Придание пациенту в   постели положения Фаулера.  

47.  Придание пациенту в   постели положения Симса.  
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48. Пересаживание пациента с постели на стул.  

49. Перемещение пациента из положения лежа на спине в положение лежа на боку.  

50. Усаживание пациента в постели. 

51. Проведение частичной санитарной обработки  пациента. 

52. Проведение санитарной обработки при педикулезе. 

53. Проведение измерения веса пациента.  

54.  Проведение измерения роста пациента.  

55. Приготовление постели пациенту. 

56. Осуществление смены постельного белья тяжелобольному  

     продольным способом.  

57. Осуществление смены постельного белья тяжелобольному  

      поперечным способом. 

58. Осуществление смены нательного белья тяжелобольному. 

59. Умывание тяжелобольного в постели.  

60.  Мытье головы тяжелобольному.  

61. Мытье ног тяжелобольному.  

62. Стрижка ногтей тяжелобольному на руках и ногах. 

63. Осуществление бритья тяжелобольного. 

64. Обработка кожи тяжелобольного с целью профилактики опрелостей.  

65. Обработка кожи тяжелобольного с целью профилактики пролежней.  

66. Осуществление ухода за ротовой полостью тяжелобольного.  
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67. Осуществление ухода за глазами тяжелобольного.  

68. Осуществление ухода за носовыми ходами тяжелобольного.  

69. Осуществление ухода за ушами тяжелобольного. 

70. Осуществление ухода за наружными половыми органами тяжелобольного.  

71. Осуществление ухода за тяжелобольным при недержании мочи/кала. 

ПМ.01. Диагностическая деятельность 

МДК 01.02. Проведение обследования и диагностика пациентов различных 

возрастных групп терапевтического профиля 

1. Осуществление сбора анамнеза у пациентов различных возрастных   

     групп терапевтического профиля. 

2. Проведение субъективного и объективного обследования пациентов с  патоло-

гией дыхательной, сердечно-сосудистой, пищеварительной,  

    эндокринной систем, систем органов мочевыделения и органов  

     кроветворения, костно-мышечной системы. 

3. Планирование дополнительных лабораторных и инструментальных ,  

    диагностических исследований. 

4. Подготовка пациентов к диагностическим исследованиям. 

5. Интерпретация результатов диагностических исследований. 

6. Постановка предварительного диагноза. 

7. Проведение дифференциальной диагностики. 

 8. Формулирование диагноза в соответствии с современными  
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      классификациями. 

 9. Оформление историй болезни амбулаторных карт пациентов 

ПМ.01. Диагностическая деятельность 

МДК 01.03. Проведение обследования и диагностика пациентов хирургического 

профиля 

1. Диагностика наружного кровотечения на догоспитальном этапе 

2. Диагностика геморрагического шока 

3. Диагностика проникающих и непроникающих ран 

4. Диагностика осложнения ран 

5. Диагностика фаз раневого процесса 

6. Диагностика гнойной раны в соответствующей фазе раневого процесса 

7. Диагностика рожистого воспаления 

8. Диагностика флегмоны 

9. Диагностика абсцесса 

10. Диагностика гидраденит 

11. Диагностика фурункула 

12. Диагностика карбункула 

13. Диагностика тромбофлебита 

14. Диагностика парапроктита 

15. Диагностика мастита 

16. Диагностика панариция 
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17. Диагностика остеомиелита 

18. Диагностика артрита и бурсита 

19. Диагностика столбняка 

20. Диагностика газовой гангрены 

21. Диагностика сепсиса 

22. Диагностика варикозного расширения вен нижних конечностей 

23. Диагностика осложнений ВРВ: флеботромбоза, тромбофлебита,   

            трофической язвы 

24. Диагностика атеросклероза облитерирующего тромбангиита сосудов нижних 

конечностей 

25. Диагностика тромбоэмболии магистральных артерий 

26. Диагностика сухого и влажного некроза 

27. Диагностика инородного тела гортани 

28. Диагностика инородных тел пищевода 

29. Диагностика повреждения артерий и вен 

30. Диагностика повреждения артерии 

31. Диагностика повреждения трахеи 

32. Диагностика повреждения пищевода 

33. Основные методы диагностики заболеваний щитовидной железы 

34. Методика обследования осложнённых и не осложнённых грыж живота 
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35. Методика обследования живота при тупой травме живота с повреждением  по-

лых и паренхиматозных органов с диагностикой на догоспитальном  этапе и в ста-

ционаре 

36. Диагностика проникающих ранений живота и их осложнений 

37. Методика обследования живота при аппендиците на догоспитальном этапе  и в 

стационаре 

38. Диагностика непроникающих ранений живота и их осложнений 

39. Методика обследования живота при остром холецистите на  

     догоспитальном этапе и в стационаре 

40. Методика обследования живота при остром панкреатите на  

      догоспитальном этапе и в стационаре 

 41. Прободная язва желудка и 12-ти перстной кишки на догоспитальном  этапе и 

в стационаре 

42. Диагностика на догоспитальном этапе и в стационаре при кровотечении из 

ЯБЖ и 12-перстной кишки 

43. Диагностика острой кишечной непроходимости на догоспитальном этапе и   в 

стационаре 

44. Методика обследования пациента с перитонитом на догоспитальном этапе  и в 

стационаре 

45. Методика пальцевого обследования прямой кишки 

46. Мочекаменная болезнь, осложнения. Почечная колика. Диагностика на  догос-

питальном этапе и в стационаре 
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47. Открытые и закрытые травмы почки. Диагностика на догоспитальном  этапе и в 

стационаре 

48. Диагностика травмы мочевого пузыря на догоспитальном этапе и в  

        стационаре 

49. Диагностика травмы уретры 

50. Диагностика травматического шока 

51. Диагностика синдрома длительного сдавления 

52. Диагностика переломы, вывиха и ушиба конечностей 

53. Диагностика не осложнённого перелома шейного ,грудного, поясничного  от-

делов позвоночника 

54. Диагностика травмы позвоночника с повреждением спинного мозга 

55. Диагностика не осложнённого перелома костей таза 

56. Диагностика травм таза с повреждением внутренних органов 

57. Диагностика травмы головного мозга на догоспитальном этапе и в  

     стационаре. 

58. Диагностика на догоспитальном этапе и в стационаре перелома свода и  осно-

вания черепа 

59. Диагностика тупой травмы грудной клетки и её осложнения 

60. Диагностика проникающих и непроникающих ранений грудной клетки и   их 

осложнения 

61. Диагностика ранения в «опасную зону»: гемоторакс, тампонада сердца 
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62. Диагностика термических ожогов. Определение площади и глубины  пораже-

ния 

63. Диагностика ожогового шока 

64. Диагностика степени отморожения в дореактивный и реактивный  

      периоды. 

65. Диагностика рака гортани 

66. Диагностика рака лёгкого 

67. Диагностика рака щитовидной железы. Методика пальпации щитовидной  

железы 

68. Диагностика рака молочной железы. Методика пальпации молочной    железы 

69. Рак кожи диагностика 

70. Меланома. Диагностика 

71. Диагностика рака пищевода 

72. Диагностика рака желудка 

73. Диагностика рака толстой кишки 

 74. Диагностика рака прямой кишки. Методика пальцевого обследования  прямой 

кишки 

75.  Диагностика опухоли почки 

76. Диагностика мочевого пузыря 

 77. Диагностика аденомы и рака предстательной железы 
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ПМ.01. Диагностическая деятельность 

МДК 01.05. Проведение обследования и диагностика  

в акушерстве и гинекологии 

1. Сбор анамнеза болезни, жизни 

2. Проведение общего осмотра пациентки 

3. Бимануальное влагалищное исследование 

4. Измерение ОЖ, ВДМ 

5. Выслушивание сердцебиения плода 

6. Проведение приемов Леопольда-Левицкого 

 7. Измерение наружных размеров таза 

8. Определение отеков 

9. Измерение АД 

10. Подсчет предполагаемой массы плода 

11. Проведение санитарной обработки роженицы 

12. Определение истинной конъюгаты 

13. Определение предполагаемой даты родов иДДО 

14. Бимануальное исследование гинекологических больных 

15. Проведение осмотра шейки матки в зеркалах 

16. Взятие мазков на флору 

17. Взятие мазков на онкоцитологию 

18. Сбор инструментов для диагностического выскабливания 
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  19. Сбор инструментов для пункции заднего  свода 

  20. Сбор инструментов для зондирования матки 

  21. Сбор инструментов для биопсии 

  22. Сбор инструментов для медицинского аборта  

  23. Подготовка беременной к дополнительным методам исследования 

  24. Подготовка к экстренной операции 

 25. Подготовка к плановой операции 

 26. Определение признаков отделения плаценты 

 27. Выделение последа наружными способами 

 28. Составление плана обследования 

29. Постановка предположительного диагноза 

30. Проведение дифференциального диагноза 

31. Интерпретация результатов обследования 

32. Заполнение медицинской документации 

Пм02 Лечебная деятельность, МДК02.04.  

Лечение пациентов детского возраста 

1. Субъективное обследование органов и систем ре-

бенка 

2.Объективное обследование органов и систем ре-

бенка  назначение лечебных мероприятий: 

3. Составление меню здоровым детям 
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4. Назначение лечебного питания 

5. Назначение режима здоровым, больным детям 

6. Применение лекарственных средств 

7. Использование физиотерапевтических методов лечения 

8. Проведение бесед с детьми, родителями с целью решения психологиче-

ских проблем пациентов, профилактики детских болезней. 

9. Транспортировка пациента с соблюдением безопасности правил биомехани-

ки (на руках, каталке, кресле-каталке) 

10.Заполнение истории болезни, амбулаторной карты па-

циента  

11.Заполнение патронажа к здоровому, больному ребенку  

12.Консультирование пациентов и родителей по вопросам 

ухода, подготовки к лечебным процедурам, лабораторным 

и инструментальным обследованиям 

13.Оказание помощи детям при гипертермии, судорогах, метео-

ризме, рвоте, обмороке, носовом кровотечении. 

14.Проведение комплексной оценки состояния здоровья. 

15. Измерение роста 

16. Измерение массы тела 

17. Измерение окружности головы 

18. Измерение окружности груди 

19. Термометрия, общая регистрация 
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20. Подготовка ребенка, забор мочи на общий анализ, по Нечипоренко, Зим-

ницкому, посев мочи на бактериурию 

21. Подготовка ребенка, забор испражнений на копрограмму, яйца глистов, дисба-

ктериоз 

22. Подготовка ребенка и техника перианального соскоба на эн-

теробиоз  

23. Подготовка ребенка,забор крови на сахар, глюкозурический 

профиль  

24.Подготовка ребенка, забор кала на бактериологическое иссле-

дование  

25.Забор слизи из зева, носа на флору, дифтерию 

26.Забор мазка с кожи, глаз, пупка на бактериологическое исследование 

27. Выписывание направлений и доставка биологических материалов в лабо-

ратории 

 28.Ведение лекарственных средств в глаза 

29. Введение лекарственных средств внос 

30.Введение лекарственных средств в 

ухо 

31.Пикфлоуметрия 

32. Измерение и оценка частоты дыхания 

33. Измерение и оценка пульса 

34. Измерение и оценка артериального давления 
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35.Измерение размеров, оценка большого родничка 

36. Санация дыхательных путей 

37. Ингаляторное введение лекарств через спейсер 

 38.Введение гастрального зонда, кормление новорожденных через зонд  

 39.Кормление из бутылочки, соски 

 40. Раскладка и раздача лекарственных препаратов детям 

 41. Введение лекарственных средств в виде свечей, клизм  

 42.Очистительная клизма 

 43. Уход за полостью рта при молочнице, стоматите 

 44. Подмывание новорожденного, профилактика опрелостей 

  45. Гигиеническая ванна новорожденному 

  46. Пеленание новорожденного 

 47. Постановка горчичников 

 48. Подкожное введение лекарственных средств 

 49. Внутримышечное введение лекарственных средств 

 50. Разведение, введение антибактериальных препаратов  

 51 .Дезинфекция предметов мед. назначения  

 52.Мытье рук (социальный, гигиенический уровень)  

 53.Оформление медицинской документации: 

- заполнение истории болезни, 

- амбулаторной карты пациента 
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- история развития ребенка (Ф Nol 12/у) 

- контрольная карта диспансерного наблюдения (ф No30/y) 

- карта профилактических прививок (ф No063/y) 

- статистический талон для регистрации заключительных диагнозов (ф No25-2/y) 

- экстренное извещение об инфекционном заболевании (ф No058/y) 

- медицинская карта ребенка (ф No026/y-2000) 

ПМ 03 Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе 

1. Сбор жалоб; 

2. Сбор анамнеза; 

3. Общий осмотр: 

4. Пальпация легких, сердца, органов брюшной полости. 

5. Перкуссия легких, сердца, печени. 

6. Аускультация легких сердца. 

7. Измерение и оценка АД 

8. Подсчет пульса и его оценка. 

9. Техника проведения инъекций: п/к, в/м, в/в. 

 10. Правила пользования карманным ингалятором. 

 11. Определение симптома Щеткина - Блюмберга 

 12. Техника наложения повязки «чепец». 

 13. Особенности перекладывания больного на жесткие носилки для 

транспортировки в ЛПУ 

  14. Наложение иммобилизационных шин при переломах длинных трубчатыхкостей 



 

Министерство здравоохранения Алтайского края 

КГБПОУ «Каменский медицинский колледж» 

Методические рекомендации  

для непосредственного руководителя 

 производственной практики  

по осуществлению текущего контроля  

работы студентов 

 
 

       СК – П - 115 

 

Версия: 1.0  Стр. 35 из 63 

   

 

   15. Особенности иммобилизации конечностей при травматических вывихах. 

   16. Наложение окклюзионной повязки при открытом и клапанном пневмотораксе. 

   17. Наложение артериального жгута при повреждении плечевой артерии 

   18. Проведение HBJI дыхательным мешком Амбу на пациенте 

   19. Ингаляторное введение кислорода через кислородный ингалятор 

    20. Постановка воздуховодов, дыхательных трубок 

    21. Проведение интубации трахеи 

    22.Диагностика смерти(клинической и биологической). 

    23. Проведение сердечно-легочной реанимации одним и двумя спасателями. 

    24.Проведение легочно-сердечной реанимации одним и двумя спасателями. 

    25. Санация трахео-бронхиальных путей 

    26. Проведение дефибрилляция, вакуум -аспирации 

           27. Проведение непрямого массажа сердца; 

28. Интерпретация ЭКГ 

ПМ 04 Профилактическая деятельность 

1. Контроль состояния пациента при проведении иммунопрофилактики 

- субъективное обследование 

- объективное обследование 

- проведение термометрии 

2. Определение антропометрических показателей 

- измерение роста 

- измерение массы тела 
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- подсчет индекса массы тела 

- измерение обхвата талии 

- измерение обхвата бедер 

□ Создание средств пропаганды здорового образа жизни 

□ Проведение профилактического консультирования пациента и его окру-

жения 

□ Участие в проведении профилактических прививок 

- консультирование пациента 

- обработка рук на гигиеническом уровне 

- надевание и снятие перчаток 

- сбор и утилизация медицинских отходов 

- выполнение п/к, в/к, в/м инъекций 

    6. Работа с медицинской документацией: 

- журнал регистрации амбулаторных больных (форма №074/у) 

- медицинская карта амбулаторного больного (форма №025/у - 04) 

- дневник работы врача поликлиники (форма №039/у - 87) 

- талон амбулаторного пациента (форма №025 -12/у) 

- талон на прием к врачу (форма №025 - 4/у - 88) 

- выписка из медицинской карты амбулаторного больного (№027/у) 

- контрольная карта диспансерного наблюдения (форма №03О/у - 04) 

- дневник учета работы участковой медицинской сестры (форма № 

039/у-1 - Об) 

- дневник работы врача общей практики (ф № 039/у-воп) 
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- справка для получения путевки в санаторно-курортное учреждение, 

дома отдыха, пансионат, турбазу (ф №070/у-04) 

- санаторно-курортная карта (ф № 072/у-04) 

- паспорт врачебного участка общей (семейной) врачебной практики (ф 

03 0/у воп) 

- паспорт врачебного участка (терапевтического) (ф № 030-у-тер) 

□ Проведение занятий в Школе здоровья для пациентов с различными за-

болеваниями 

 Участие в профилактических осмотрах населения различных возрастных 

групп    и профессий 

9. Проведение санитарно-гигиенического просвещения проведение санитар-

но-гигиенического просвещения населения. 

10. Обучение пациента и его окружение способам сохранения и укрепления    

здоровья. 

11. Участие в профилактических осмотрах населения различных возрастных 

групп   и профессий. 

12. Участие в проведении диспансеризации населения на закрепленном участке. 

13. Участие в формировании диспансерных групп. 

14. Создание средств пропаганды здорового образа жизни. 

15. Участие в проведении санитарно-противоэпидемических мероприятий на  за-

крепленном участке. 

16. Участие в проведении патронажной деятельности на закрепленном участке. 
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17. Участие в проведении оздоровительных мероприятий по сохранению здоровья 

здорового населения. 

ПМ 06  Организационно-аналитическая деятельность 

Перечень практических умений и навыков 

 

1. Выполнение субъективного и объективного методов исследования.  

2. Беседа с пациентом с целью решения его психологических проблем. 

3. Беседа с окружением пациента с целью решения психологических проблем 

пациента. 

4. Обработка рук на гигиеническом уровне. 

5. Одевание и снятие перчаток 

6. Сбор и утилизация медицинских отходов 

7. Соблюдать правила биомеханики при транспортировке пациентов 

8. Транспортировка пациентов  

9. Укладывать пациента в положения фаулера, симса, на боку, на спине 

10.  Измерение температуры тела в подмышечной впадине 

11.  Подкожное введение лекарственных препаратов 

12.  Внутримышечное введение лекарственных препаратов 

13.  Внутривенное введение лекарственных препаратов 

14.  Заполнение системы для внутривенного капельного вливания 

15. Проведение процедуры внутривенного капельного вливания 
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      16. Проведение сердечно-легочной реанимации  на фантоме (закрытый массаж 

сердца с  использованием специальных устройств; закрытый массаж сердца ручным 

способом),   

      17. Проведение автоматической  дефибрилляции сердца на фантоме.  

      18. Проведение санации трахеобронхиального дерева.  

      19. Проведение  интубации трахеи с применением комбитьюба, ларингеальной 

маски или трубки. 

       20. Определение уровня глюкозы в крови.   

       21. Проведение ингаляционной терапии с помощью небулайзера.  

       22. Проведение оксигенотерапии, пульсоксиметрии, пикфлоуриметрии.  

       23. Выполнение местной анестезии, первичной обработки раны.     

       24. Выполнение остановку наружного кровотечения, переднюю тампонаду при 

носовом кровотечении.   

       25. Выполнение катетеризацию мочевого пузыря.   

       26. Наложение окклюзионной повязки при открытом пневмотораксе.   

       27. Проведение регистрации ЭКГ  и анализ ЭКГ.  

       28. Выполнение иммобилизации при переломах костей, позвоночника, синдроме 

длительного сдавливания.  

       29..Выполнение наложения повязки:  

o возвращающуюся повязку на кисть 

o повязку на лучезапястный сустав 

o колосовидную повязку на плечевой сустав 

o повязку на локтевой сустав 
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o повязку Дезо 

o повязку на молочную железу 

o Т-образную повязку на промежность 

o повязку “уздечка” 

o повязку на кисть “перчатка” 

o повязку на всю стопу 

o “черепашью” повязку на пятку 

o колосовидную повязку на первый палец 

o повязку на один и оба глаза 

o крестообразную повязку на затылочную область 

o пращевидную повязку на подбородок и нос 

o повязку “чепец” 

o восьмиобразную повязку на голеностопный сустав 

o повязку на культю конечности 

o давящую повязку 

o лейкопластырную повязку 

 

 Перечень вопросов для аттестации по итогам производственной практики 

  Теоретические:  

1. Диагностика клинической смерти.  

2. Сердечно-легочная реанимация.  
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3.Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при гипертонических кри-

зах. Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. Пока-

зания и правила медицинской эвакуации.  

4. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при нарушениях сердечного 

ритма  и проводимости. Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика веде-

ния пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.  

5. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при острой сердечной недо-

статочности. Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациен-

та. Показания и правила медицинской эвакуации.  

6.Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при ОКС .Оценка эффек-

тивности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила ме-

дицинской эвакуации. 7.Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при 

острой сосудистой недостаточности, гипотензии. Оценка эффективности, проводи-

мой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуа-

ции.  

8.Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при бронхиальной астме, 

астматическом статусе. Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика веде-

ния пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.  

9. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при пневмонии. Оценка 

эффективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и пра-

вила медицинской эвакуации. 10. Диагностика, алгоритм оказания неотложной по-

мощи при пневмотораксе, ТЭЛА. Оценка эффективности, проводимой терапии. Так-

тика ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.  
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11. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при остром абсцессе лег-

кого, остром гнойном плеврите. Оценка эффективности, проводимой терапии. Так-

тика ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.  

12. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при инородных телах  в 

верхних дыхательных путях у взрослых и детей. Оценка эффективности, проводи-

мой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуа-

ции.  

13. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при ларингоспазме, брон-

хоспазме, острой дыхательной недостаточности. Оценка эффективности, проводи-

мой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуа-

ции.  

14. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при ОНМК. Оценка эф-

фективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила 

медицинской эвакуации.  

15.Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при синкопе, головной бо-

ли 

вертеброгенного болевого синдрома.  Оценка эффективности, проводимой терапии. 

Тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.  

16. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при остром аппендиците, 

острой кишечной непроходимости. Оценка эффективности, проводимой терапии. 

Тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуации  
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17. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при остром холецистите, 

острого панкреатите, ущемленной грыжи. Оценка эффективности, проводимой те-

рапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.  

18. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при :желудочно-кишечных 

кровотечениях, прободной язве желудка и двенадцатиперстной кишки. Оценка эф-

фективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила 

медицинской эвакуации.  

19. Принципы оказания неотложной помощи детям.  

20. Сердечно-легочная реанимация у детей.  

21.  Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при судорожном синдро-

ме, отеке мозга. Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика ведения па-

циента. Показания и правила медицинской эвакуации  

22. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при остром стенозирую-

щем ларинготрахеите, лихорадке. Оценка эффективности, проводимой терапии. 

Тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуации:  отравле-

ний у детей. Инородные тела дыхательных путей.  

23. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при отравлениях у детей. 

Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. Показания 

и правила медицинской эвакуации. Фармакотерапия неотложных состояний  в педи-

атрии.  Пути введения лекарственных средств. Инфузионная терапия у детей.   

24.Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при  кровотечениях  в аку-

шерстве, дисфункциональных маточных кровотечениях. Оценка эффективности, 
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проводимой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской 

эвакуации   

25. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при позднем гестозе,  

остром животе в гинекологии. Оценка эффективности, проводимой терапии. Такти-

ка ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.   

26. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при комах сахарного диа-

бета, тиреотоксическом кризе. Оценка эффективности, проводимой терапии. Такти-

ка ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.   

27. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при при остром пиелоне-

фрите, остром простатите, остром эпидидимите, острой задержке мочи, почечной 

колике. Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. 

Показания и правила медицинской эвакуации.   

28. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при при острой задержке 

мочи, почечной колике. Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика веде-

ния пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.   

29. Диагностика и алгоритм оказания неотложной помощи при вывихах, открытых и 

закрытых переломах конечностей. Оценка эффективности, проводимой терапии. 

Иммобилизация и тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской 

эвакуации.   

30. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при  алкогольном абсти-

нентном синдроме, героиновом абстинентном синдроме, при психических расстрой-

ствах. Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. По-

казания и правила медицинской эвакуации.   
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31. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при отравлении препара-

тами угнетающего действия, стимулирующего действия, токсическими спиртами, 

этанолом.  Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. 

Показания и правила медицинской эвакуации.   

32. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при отравлении клофели-

ном, алкалоидами вератрина,  при отравлении ядами прижигающего  действия, фос-

форорганическими соединениями, хлорированными углеводородами.  Оценка эф-

фективности, проводимой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила 

медицинской эвакуации.   

33. Общие принципы оказания помощи при отравлениях. Антидотная терапия. 

Оценка эффективности, проводимой терапии.  

34. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при ожогах, отморожени-

ях, поражении электротоком. Оценка эффективности, проводимой терапии. Тактика 

ведения пациента. Показания и правила медицинской эвакуации.   

35. Диагностика, алгоритм оказания неотложной помощи при утоплении, странгу-

ляционной асфиксии, синдроме длительного сдавления. Оценка эффективности, 

проводимой терапии. Тактика ведения пациента. Показания и правила медицинской 

эвакуации.   

Практические:  

1.Провести сердечно-легочную реанимацию  на фантоме (закрытый массаж сердца с 

использованием специальных устройств; закрытый массаж сердца ручным спосо-

бом),   

2. Провести автоматическую  дефибрилляцию сердца на фантоме.  
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3.Провести санацию трахеобронхиального дерева.  

4. Обеспечить  проходимость верхних дыхательных путей на фантоме альтернатив-

ными методами.  

5. Провести  интубацию трахеи с применением комбитьюба, ларингеальной маски 

или трубки;  6.Выполнить на фантоме  внутримышечную инъекцию,  непрерывное 

внутривенное вливание,  инфузионную терапию, пункцию и катетеризацию перифе-

рических вен.   

7.Определить уровень глюкозы в крови,   

8.Провести ингаляционную терапию с помощью небулайзера.  

9.Провести оксигенотерапию, пульсоксиметрию, пикфлоуриметрию.  

10.Выполнить на фантоме местную анестезию, первичную обработку раны.   

11.Выполнить  на фантоме остановку наружного кровотечения, переднюю тампона-

ду при носовом кровотечении.   

12.Выполнить на фантоме зондовое промывание желудка.  

13.Выполнить на фантоме  катетеризацию мочевого пузыря.   

14.Наложить окклюзионную повязку при открытом пневмотораксе.   

15.Провести регистрацию ЭКГ  и анализ ЭКГ.  

16.Выполнить иммобилизацию при переломах костей, позвоночника, синдроме дли-

тельного сдавливания.  

17. Придать  вынужденные положения  при эвакуации пациента при различных не-

отложных состояниях (ортопное, лягушки, на боку, кучера, при сосудистой недоста-

точности).  
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18.Выполнить на фантоме наложение повязки: на голову(уздечка, чепец,         повяз-

ка на один глаз, повязка на оба глаза, пращевидная); нагрудную клетку( повязка на 

молочную железу, повязка Дезо  на руку,  спиральная повязка) ; на конечности (спи-

ральная повязка на пальцы, колосовидная повязка на 1 палец,  возвращающаяся по-

вязка на кисть,  черепашья повязка на локтевой сустав , колосовидная повязка на 

плечевой сустав, спиральная повязка на всю стопу, возвращающаяся повязка на ди-

стальные отделы стопы, черепашья повязка на область пятки,  крестообразная 

(восьмиобразная) повязка на голеностопный сустав.  

  

V. ПЕРЕЧЕНЬ МАНИПУЛЯЦИЙ ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ  

ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 «ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО» 

1. Заполнить документацию приемного отделения; осуществить санитарную обра-

ботку больных детей, транспортировать больных детей в отделение. Заполнить экс-

тренное извещение в СЭС. 

2. Антропометрия детей грудного возраста, оценка физического развития по 

центельным таблицам. 

3. Провести субъективное и объективное исследование пациента; 

4. Провести термометрию, подсчитать частоту дыхательных движений, пульса, 

измерить артериальное давление; 

5. Оценка состояния больного ребенка, определение типа конституции, антропо-

метрия детей старшего возраста. 
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6. Объективное обследование кожи и подкожной клетчатки, лимфатических уз 

лов, пальпация щитовидной железы. 

7. Объективное обследование костной и мышечной систем. 

8. Объективное исследование дыхательной системы (осмотр грудной клетки, 

определение типа ритма и частоты дыхания, пальпация грудной клетки). 

9. Сравнительная и топографическая перкуссия легких, аускультация легких. 

10. Объективное обследование органов кровообращения (осмотр, пальпация, 

перкуссия, аускультация, определение и оценка пульса и артериального давле-

ния). 

11. Объективное исследование желудочно-кишечного тракта (осмотр полости 

рта, живота, перкуссия брюшной полости, поверхностная пальпация, пальпация 

печени и селезенки). 

12. Объективное исследование нервной системы у грудных детей и детей более 

старшего возраста. 

13. Выявить педикулез и провести дезинсекцию . 

14. Пеленание грудных детей, проведение гигиенической ванны. 

15. Кормление из бутылочки. Техника кормления грудью. 

16. Расчет суточного и разового объемов пищи. 

17. Составить меню ребенку грудного возраста, дать рекомендации по приготов-

лению сока, фруктового и овощного пюре, каши, мясного бульона и мясного 

пюре; 

18. Проведение контрольного кормления. Рассчитать степень гипотрофии. 
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19. Проведение оральной регидратации. 

20. Подмывание, туалет глаз, носа, ушей, кожных складок, туалет пупочной ран-

ки. 

21. Гигиеническая ванна. Обработка кожи при гнейсе. 

22. Особенности термометрии у детей грудного возраста. 

23. Применение грелок и пузыря со льдом. 

24. Кормление через зонд. Оксигенотерапия. Освобождение верхних 

путей от слизи с помощью резиновой груши. 

25. Постановка согревающего компресса. 

26. Постановка горчичников у детей грудного возраста. -Проведение ножных и 

ручных горчичных ванн. 

27. Закапывание капель в нос, глаза, уши детям. 

28. Определение степени дыхательной недостаточности. 

29.Проведение постурального дренажа и вибрационного массажа. 

30. Применение карманного ингалятора. 

31. Постановка очистительной клизмы детям. 

32. Постановка лекарственной клизмы детям. 

33. Особенности введения газоотводной трубки детям в зависимости от возраста. 

34. Забор крови на биохимическое исследование. 

35. Оценить общий анализ крови. 

36. Взятие мазков на BL из зева и носа. 
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37. Взятие мазка на менингококк. 

38. Сбор мокроты на общий анализ, БК, чувствительность к антибиотикам. 

39. Сбор мочи на общий анализ, по Нечипоренко, по Зимницкому, на сахар, бак-

териурию. 

40. Особенности сбора мочи у грудных детей. 

41. Оценить общий анализ мочи по Нечипоренко и Зимницкому. 

42. Взятие соскоба на энтеробиоз. 

43. Взятие кала на кишечную группу. 

44. Сбор кала на яйца гельминтов, скрытую кровь, копрологическое исследова-

ние. 

45. Постановка и оценка пробы Манту. 

46. Рассчитать профилактическую и лечебную дозу витамина Д, оценить пробу 

Сулковича. 

47. Разведение антибиотиков и введение необходимой дозы ребенку. 

48. Расчет дозы лекарственных средств на кг массы тела. 

49. Правила введения инсулина. 

50. Составить план профилактических прививок, привести документацию регистра-

ции профилактических прививок. 

51.Провести патронаж к привитому ребенку; 

52. Приготовить дезинфицирующие растворы. 

53. Техника проведения в/м инъекций.  
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54. Техника проведения п/к инъекций.' 

55. Техника проведения в/к инъекций. 

56. Техника проведения в/в струйных вливаний. 

57. Оказать неотложную помощь при анафилактическом шоке, судорожном син-

дроме,приступе бронхиальной астмы, гипертёрмическом синдроме, стецозиру-

ющем ларинготрахеите. 

58. Осуществить дезинфекцию уборочного инвентаря, предметов ухода. 

59. Промывание желудка. 

60. оденальное зондирование. 

61. Фракционное желудочное зондирование. 

62. Подготовка к люмбальной пункции. 

63. Подготовка к рентгенологическому исследованию желудка, толстого кишеч-

ника, желчного пузыря. 

64. Подготовка к УЗИ печени, желчного пузыря, поджелудочной железы. 

65. Подготовка к экспертной урографии, к УЗИ почек. 

66. Проведение сердечно-легочной реанимации детям в зависимости от возраста. 

67. Санитарная обработка пациента при приеме в, хирургическое отделение. 

68. Термическая и химическая дезинфекция. Предстерилизационная подготовка 

инструментов, изделий из стекла, шприцев, перчаток. Осуществление пробы на 

качество предстерилизационной обработки инструментов. 

69. Методы стерилизации хирургических инструментов, операционного белья, 

перчаток, перевязочного материала и их упаковка. Осуществление контроля сте-
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рильности с помощью термоиндикаторов. Правила пользования стерильным бик-

сом. 

70. Укладка перевязочного материала (салфеток, шариков, турунд, тампонов) в 

биксы. Утилизация отработанного материала. 

71. Подготовка больного к операции: подготовка кожи и желудочно- кишечного 

тракта, проведение премедикации. Обработка операционного поля современны-

ми способами. 

72. Правила и способы обработки рук медперсонала перед манипуляциями и 

операцией. Техника надевания резиновых перчаток. 

73. Техника надевания стерильной одежды операционной сестрой и хирургом. 

74. Техника накрывания стерильного стола для инструментов. 

75. Подготовка пациента к обезболиванию. Проведение-премедикации. 

76. Подготовка столика для проведения общей анестезии. 

77. Подготовка набора для местной анестезии. 

78. Оказание неотложной помощи при осложнениях общей и местной анестезии. 

79. Обеспечение проходимости дыхательных путей пациента при развитии меха-

нической асфиксии. Техника введения воздуховода. 

80. Осуществление поверхностной анестезии. 

81. Правила наложения кровоостанавливающего жгута, оценка правильности его 

наложения. Применение пальцевого прижатия при артериальном кровотечении. 

Наложить жгут при кровотечении в области средней трети предплечья. 
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82. Наложение давящей повязки для временной остановки кровотечения в обла-

сти голени. 

83. Техника легирования сосуда в ране с целью окончательной остановки крово-

течения. 

84. Техника определения группы крови и резус-фактора. Проведение проб на ин-

дивидуальную совместимость. 

85. Составить набор инструментов для венесекции и катетеризации центральной 

вены. 

86. Заполнение одноразовой системы для инфузии и переливания крови. Техника 

инфузионной терапии в периферическую и центральную вену. 

87. Правила наложения транспортных шин. Наложить шину Крамера при пере-

ломе в области средней трети голени. 

88. Правила приготовления гипсовых бинтов, лангет и наложения гипсовых по-

вязок. 

89. Техника введения противостолбнячной сыворотки и противостолбнячного 

анатоксина. Заполнение необходимой документации. 

90. Наложить эластичный бинт на голень и косыночную повязку на верхнюю ко-

нечность. 

91. Правила наложения пластырных, клеоловых и герметизирующих (окклюзи-

онных) повязок. 

92. Наложить повязку «Чепец». 

93. Наложить повязку «Шапочка Гиппократа». 
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94. Наложить монокулярную, бинокулярную повязку. 

95. Наложить повязку «Уздечка». 

96. Наложить крестообразную повязку на затылок. 

97. Наложить колосовидную повязку на плечевой сустав. 

98. Наложить спиральную повязку на грудную клетку. 

99. Наложить повязку «Дезо». 

100. Наложить восьмиобразную повязку на голеностопный сустав. 

101. Наложить черепашью повязку на колено. 

102. Наложить повязки «Перчатка», «Варежка». 

103. Техника промывания желудка. 

104. Техника катетеризации мочевого пузыря резиновым катетером и промы-

вания мочевого пузыря. 

105. Техника постановки очистительной клизмы.  

106. Техника введения газоотводной трубки.  

107. Техника выполнения в/в инъекции. 

108. Техника выполнения в/м инъекции. 

109.Техника экстренной трахеотомии. 

110.Тампонада раны при угрозе воздушной эмболии. 

111 .Подготовка больных к специальным методам исследования 

(эндоскопические с биопсией, рентгенологические, ультразвуковые, 

томография). 
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112.Осуществление ухода за гастростомой и кишечными свищами. 

113. Техника пальцевого исследования прямой кишки. 

114. Подготовить набор инструментов для пункционной биопсии мягких тканей. 

115. Составить набор инструментов для ампутации конечности. 

116. Набор инструментов для лапаротомии и ревизии брюшной полости. 

117. Составить набор инструментов для трахеотомии. 

118. Составить набор инструментов для аппендэктомии. 

119. Составить набор инструментов для скелетного вытяжения. 120-.Составить 

набор инструментов для трепанации черепа. 

120. Составить набор инструментов для первичной хирургической обработки. 

121. Составить набор инструментов для пункции мочевого пузыря. 

123.Определение симптомов раздражения брюшины. 

124. Провести поверхностную пальпацию живота. 

125. Провести глубокую пальпацию живота.  

126. 0пределение болевых точек и.симптомов, характерных для воспитательного 

процесса в желчном пузыре. 

127.Объективные симптомы острого аппендицита. 

128.Объективные симптомы острого панкреатита. 

129.Объективные симптомы кишечной непроходимости. 

130.Объективные признаки сосудистых заболеваний нижних конечностей. 

131 .Пальцевое исследование предстательной железы через прямую кишку. 
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132. Временная  остановка артериального кровотечения различными способами. 

133. Пальцевое исследование прямой кишки.  

134. Эвакуация мочи при острой задержке мочи. 

135. Проведение первичной реанимации при клинической смерти. 

136. Осуществить опрос и объективное обследование пациента (провести 

антропометрическое измерение); 

137. Заполнить медицинскую документацию, в т.ч. лист осмотра пациента вра-

чом приемного покоя; 

138. Провести анализ полученных данных и поставить предварительный диа-

гноз; 

139. Полная и частичная санитарная обработка пациента (стрижка волос, 

ногтей, гигиеническая ванна, душ). 

140. Осмотр пациента с целью выявления педикулеза, организовать со-

ответствующие противоэпидемические мероприятия (применение про-

тивопёдикулезной укладки). 

141. Правила составления требований и накладных на лекарственные препараты 

и порционного требования. Правила хранения лекарственных средств. 

142. Измерение температуры тела и ее графическая запись в температурном ли-

сте. Дезинфекция термометров.. 

143. Подсчет частоты дыхательных движений и ее графическая запись. Подсчет 

пульса, его характеристика и графическая запись. Измерение АД и его графиче-

ская запись в температурном листе. 
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144. Смена нательного и постельного белья. Уход за кожей, ногтями и полостью 

рта у больного. Правила проведения гигиенической ванны. Уход за носом, уша-

ми, глазами у больного. Правила закапывания капель в глаза, нос, уши. 

145. Постановка согревающего компресса. Техника постановки банок. Показания 

и противопоказания, дезинфекция банок. Правила постановки горчичников, пока-

зания и противопоказания. 

146. Профилактика пролежней(применение отраслевого стандарта). 

147. Применениегрелки и пузыря со льдом, показания к применению и к их дез-

инфекции. Подача судна и мочеприемника больному, их дезинфекция. 

148. Правила катетеризации мочевого пузыря мягким катетером. 

149. Техника промывания мочевого пузыря дезрастворами. 

150. Газоотводная трубка: показания, техника постановки.  

151 .Проведение очистительной клизмы больному. 

152. Проведение лекарственной клизмы больному. 

153. Проведение сифонной клизмы больному. 

154. Взятие мазков из зева и носа на микрофлору. 

155. Сбор мочи на общий анализ, по Нечипоренко, по Зимницкому и на микро-

флору. 

156. Сбор мокроты на общий анализ, на БК и на микрофлору. 

157. Сбор кала на копрограмму, скрытую кровь, яйца гельминтов и дизгруппу. 

158. Правила промывания желудка. 

159. Техника фракционного зондирования желудка. 
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160. Техника дуоденального зондирования. 

161. Правила оформления направлений в лабораторию, на консультацию, на 

процедуры. Заполнение экстренного извещения. 

162. Предстерилизационная обработка шприцов, методы стерилизации. 

163. Техника разведения антибиотиков. 

164. Техника сбора системы для инфузионной терапии.  

165. Техника в/в струйного вливания лекарства. 

166. Техника п/к инъекции. 

167. Техника внутримышечной инъекции. 

168. Техника в/к инъекции. 

169. Техника взятия крови на анализ из вены. 

170. Правила подачи увлажненного кислорода через носовой катетер. 

171. Подготовить инструменты к плевральной пункции, пункции брюшной 

полости-абдоминальной, стернальной пункции. 

172. Продемонстрировать технику снятия ЭКГ и оценить ее изменения. 

173. Применение аптечки АнтиСПИД. Ф.-50. 

174. Оказание неотложной доврачебной помощи при развитии ургентных состоя-

ний:отеке Квинке, анафилактическом шоке, отёке лёгких, бронхиальной астме, 

астматическом статусе, лёгочном кровотечении, инфаркте миокарда, кардиоген-

ном шоке, гипертоническом кризе, желудочном кровотечении, обмороке, коллап-

се.  

175. Исследование основных групп лимфоузлов. 
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176.Определение и оценка верхушечного толчка, аускультация сердца  

177. О п р е д е л е н и е  г о л о с о в о г о  дрожания. Аускультация легких. 

178. Сравнительная перкуссия легких.  

179.Топографическая перкуссия легких.  

180.0пределение границ относительной сердечной тупости. 

181. Определение границ печени по Курлову. 

182. Пальпация печени по Образцову- Стражеско.  

183 .Пальпация и перкуссия селезенки. 

184.Определение типа конституции. Обследование кожи, подкожной клетчатки, 

костной и мышечной систем.  

VI. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ 

Критерии оценки выполнения практических манипуляций и соблюдении 

инфекционной безопасности. 

5 "отлично" - рабочее место оснащается с соблюдением всех требований к подго-

товке для выполнения манипуляций; практические действия 

выполняются последовательно, в соответствии с алгоритмом выполнения манипу-

ляций; соблюдаются все требования к безопасности пациента и медперсонала; вы-

держивается регламент времени, в соответствии с алгоритмом действий; рабочее 

место убирается, в соответствии с требованиями санэпидрежима; все действия 

обосновываются. 

 4 "хорошо" - рабочее место не полностью самостоятельно оснащается для выпол-

нения практических манипуляций; практические действия выполняются последова-
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тельно, но неуверенно; соблюдаются все требования к безопасности пациента и 

медперсонала; нарушается регламент времени, в соответствии с алгоритмом дей-

ствий; рабочее место убирается, в соответствии с требованиями санэпидрежима; 

все действия обосновываются с уточняющими вопросами педагога. 

3 "удовлетворительно" - рабочее место не полностью оснащается для выполнения 

практических манипуляций; нарушена последовательность их выполнения; дей-

ствия неуверенные, для обоснования действий необходимы наводящие и дополни-

тельные вопросы и комментарии педагога; соблюдаются все требования к безопас-

ности пациентка и медперсонала; рабочее место убирается, в соответствии с требо-

ваниями санэпидрежима; 

                2 "неудовлетворительно" - затруднения с подготовкой рабочего места,   

  невозможность  самостоятельно выполнить практические манипуляции; соверша-

ются  действия,   нарушающие безопасность пациента и медперсонала, нарушаются  

требования  санэпидрежима, техники безопасности при работе с аппаратурой,   ис-

пользуемыми    материалами 

Критерии оценки умения работать с пациентом 

(при написании сестринской истории болезни) 

оценивание проводится по 5 бальной шкале. 

5.2. Критерии оценки умения работать с пациентом (при написании сестринской 

истории болезни) 

5- (отлично) - студент устанавливает психологический контакт е пациентом, 

методичееки правильно проводит субьективиое и объективное обследование, 

выставляет и обосновывает сестринский диагноз, выявляет проблемы пациен-
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та, составляет план реализации сестринского ухода, в полном объеме осу-

ществляет все этапы сестринского процесса. 

4- (хорошо) - студент устанавливает психологический контакт с нанятом, недо-

статочно полно проводит субъективное и объективное обследование, правильно 

выставляет п обосновывает сестринский диагноз, составляет план реализации 

сестринского ухода с незначительными замечаниями, осуществляет сестринский 

процесс с отдельными недостатками. 

3- (удовлетворительно) - студент устанавливает психологический контакт с 

пациентом, неполно проводит субъективное и объективное обследование, 

заполняется в выставлении и обосновании сестринского диагноза, составля-

ет план дополнительного обследования без обоснования; не в полном 

объеме осуществляет сестринский процесс. 

2 - (неудовлетворительно) - студент не владеет методикой сестринского 

процесса. 
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VII. ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ И РАССЫЛКИ 

СК – П – 115 

Система менеджмента качества.  

С документом «Методические рекомендации  

для непосредственного руководителя 

 производственной практики  

по осуществлению текущего контроля  

работы студентов» 

ознакомлен: 

 

№ 

п/п 

Кто ознакомлен 

 (Ф.И.О., должность) 

Структурное под-

разделение  

Дата ознакомле-

ния 

Подпись 

1 Алифартова Марина 

Владимировна 
Административно-

управленческий пер-

сонал  

  

2 Басалаева Юлия Митро-

фановна 
Преподаватель   

3 Волошина Елена Анато-

льевна 
Административно-

управленческий пер-

сонал  

  

4 Горозина Валентина Ва-

сильевна 
Преподаватель   

5 Диринг Ирина Юрьевна Преподаватель   

6 Зоммер Людмила Яро-

славна 
Административно-

управленческий пер-

сонал  

  

7 Комисарчук Ольга Сер-

геевна 
Административно-

управленческий пер-

сонал 

  

8 Лейман Дарья Констан-

тиновна 
Заведующая отделени-

ями 
  

9 Макаревич Елена Евге-

ньевна 

Преподаватель    

10 Мананникова Светлана 

Владимировна 

Преподаватель   
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11 Масликова Ирина Ана-

тольевна 

Преподаватель   

12 Петрищева Надежда Ве-

ниаминовна 

Преподаватель   

13 Рутц Наталья Владими-

ровна 

Административно-

управленческий пер-

сонал  

  

14 Самсонова Галина Ми-

хайловна 

Преподаватель   

15 Талюкин Борис Фёдоро-

вич 

Преподаватель    
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