
Библионочь-2026 
«Путешествие по России:  

в гостях у народов» 

17 апреля в Каменском филиале 

«АИРМО» впервые состоялась 

межфилиальная культурная 

акция «Библионочь-2026». В этом году 

мероприятие было посвящено Году 

Единства народов России и прошло под 

девизом: «Путешествие по России: в гостях у народов». Вечер стал ярким культурным 

событием, объединившим гостей разных возрастов и национальностей, вокруг вечных 

тем дружбы, традиций и взаимного уважения. 

 

Торжественное открытие познакомило 

гостей с историей возникновения акции и еѐ 

целями. Особое внимание ведущие уделили 

значению единства народов России, подчеркнув, 

что многообразие традиций и обычаев 

составляет главное богатство нашей страны. В 

качестве яркого примера была приведена 

медицина — сфера, где нет границ и различий, а 

главная цель — здоровье человека. 

 

Сердцем мероприятия стали четыре 

интерактивные площадки, каждая из которых приоткрыла завесу над культурой и 

традициями коренных народов России: 

 

- «Русская народная медицина: 

секреты богатырского здоровья». Гости 

перенеслись в настоящую лекарственную 

мастерскую. Здесь они познакомились с 

древними рецептами оздоровления, узнали о 

целебных травах и уникальных традициях 

поддержания силы и бодрости, веками 

существовавших у русских народов, смогли примерить на себя роль знахаря, перетирая 

в ступе лекарственные травы. 

 



 

- «Алтай: гармония с природой». Эта 

площадка была посвящена алтайским 

традициям единения с природой и образу 

жизни кочевых народов, издревле населявших 

просторы Сибири. Участники узнали о 

глубокой связи человека с окружающим миром. 

Завершением знакомства с алтайской 

культурой стала древняя традиция дьялама: 

гостям представилась возможность повязать ленточку (чалама) на символическое 

традиционное дерево. Этот ритуал совершается в священных местах Алтая, чтобы 

попросить у духов гор здоровья и благополучия для себя и своих близких. 

 

- «Кавказцы: сила духа и 

здоровье». Здесь гости погрузились в 

мир кавказских обычаев, связанных с 

долголетием, физической 

выносливостью и несгибаемой силой 

духа. Демонстрировались 

национальные блюда, свежие фрукты 

и орехи, а также традиционная 

посуда, в которой всѐ это подавалось. 

Для участников была организована увлекательная викторина «Угадай специю», где 

каждый мог проверить свои знания о кавказской кухне. Атмосферу дополнила 

зажигательная лезгинка, виртуозно исполненная на гармони.   

 

- «Традиции чаепития». Эта 

площадка стала объединяющим центром 

всего вечера. Ведь чай — напиток, 

который любят и ценят все 

национальности России. Гости узнали о 

ритуалах чаепития у разных народов 

страны и на собственном опыте 

почувствовали, как общая традиция 

сближает. 

 

 



 

В завершении вечера гостей ждала особая нота тепла и радушия. Студентка 

группы 351-А Багирова Афсана угостила всех присутствующих чудесной традиционной 

кавказской пахлавой. Этот сладкий символ гостеприимства стал прекрасным 

завершением вечера, оставив у всех приятное послевкусие. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


